G1/G2/GOA/GOB/G4 = 1/semaine 110 €
G1 bis/G2 bis/G3 bis/G4 bis = 2/semaine 160 €
GExperts et triathlon = 3/semaine 200 €

NATATION a partir de janvier 2012

Début des cours le lundi 9 janvier 2012

AGE GROUPE JOUR HORAIRE
7-10 ans GO A samedi 9h30/10h15
POISSONS GO C lundi 17h/17h45
G1 samedi 11h/11h45
G1 bis mar. et vend. 17h/17h45
11-16 ans GO B samedi 10h15/11h
REQUINS GO D lundi 17h45/18h30
G2 samedi 11h45/12h30
G2 bhis mar. et vend. 17h45/18h30
17 ans et + G3 bis mar. et vend. 18h30/19h15
DAUPHINS
Adulte G4 lundi 19h30/20h30
17 ans et + GExperts lun. 18h30/19h30
mer. 19h30/20h30
3x1lh vend 19h15/20h15
DAUPHINS
Triathlon/GExperts 2 lun. et vend. 7h30/8h30
3x1lh Mercredi 18h30/19h30

Critere pour inscription a notre section natation :

Etre 4gé d’au moins 7 ans + réussir le test* (pauf les adultes)

* Etre capable de réaliser 25 m en nage ventr@® m en nage dorsale
D’apreés le test le maitre nageur pourra changefdnt du groupe auquel il était inscrit ou
annuler son inscription, dans ce cas nous vousaerabront.



